Sonocare intimkozmetikai, illetve inkontinencia
kezelési tajékoztato

Kerilletiinkben a n6gydgydszati szakrendelés betegség-tipus jellegzetességei az elmult 35
évben jelent6s vdltozdson mentek keresztiil. Mig régebben a nagy fdjdalmakkal jaré
gyulladasos és rosszindulatl hatter( kérképek voltak jellemzéek, f6leg az utébbi 10 évben
megjelent a n6i nemi szerv esztétikai és funkciondlis mikodészavaraira megoldasokat keres6
paciensek egyre gyarapodé kore.

A kiilonboz6 sebészeti megolddsok mellett népszer(ivé valtak az altatdst, érzéstelenitést,
korhazi befekvést nem igényl6 fajdalmatlan, dltaldban harom alkalmas, atlagosan 35-45 perc
alatt szakrendel6ben elvégezhetd laser vagy ultrahang stimuldcids eljarasok.

//////

megvasarolta az NP-310 SONOCARE (External Ultrasound System) ultrahang stimulalo
késziléket, hogy ezeket az igényeket kiszolgdlhassa.

A kezelések megel6z6 szakorvosi vizsgalathoz kotottek. A kezelést szakorvos és asszisztens
egyarant végezheti.

Indikacios teriiletek:

- tag hively esetén hiivelyszikitésre, az izmok ténusanak fokozasara

- hivelyszdrazsag orvoslasara

- vizelettartasi zavar (inkontinencia) kezelésére

- anagy- és kisajkak valamint hiivelybemenet bérének fiatalitasara

- nem gyulladasos eredet( kiilonb6z6 bér elszinezédések kifehéritésére fehéritd krém
impregnalasaval

- szexualis élet problémainak megoldasara, orgazmus problémak és a hozzajuk
kapcsolédd nedvesedési zavarok enyhitésére

- hiively hamsorvadas kezelésére

- szlilés utani regeneracio segitésére.



Nem alkalmazhato:

- ahively vagy a kiilsé nemi szerv bérének gyulladdsa esetén

- akut 38 Cfolotti 1az vagy bérvérzéssel jard lazas megbetegedések esetén

- abnormdlis vérnyomasértékekkel rendelkezé betegek esetén

- 18 éven aluliilletve varandds nék nem kezelhet&ek

- menzesz ideje alatt

- rosszindulatu betegségben illetéleg szivbajban szenved6 betegeknél

- endometridzisban illet6leg Bartholin cystatdl szenvedd betegeknél

- bérérzékenység esetében (a kezelést kovetden elvorosddés jelentkezhet)

- amennyiben a pdaciens olyan gyégyszeres kezelés alatt all, amely a kezelend6
terlileteket érinti. Ebben az estben a terapia megkezdése el6tt konzultaljon
kezel6orvosaval.

Beavatkozas technikdja: dltaldban harom alkalommal, havonta egyszer a néi hiively és a
kils6 nemi szervek stimuldlé kezelése ultrahang energidt kibocsaté specialis fejjel.

A kezelések eredményességének kovetése:

- apaciens altal a valtozas szubjektiv megitélése

- asorozat kezelések el6tti és utani négydgydszati vizsgalat szerinti szubjektiv
vélemény

- huvelyi ultrahang vizsgalattal a hugyhodlyag falanak kiils6 széle és a hlvely falanak
kilsé széle kozotti spatium (kotdszovet) objektiven mérhetd valtozasa.

Beavatkozas veszélyei és az ezzel kapcsolatos tapasztalatok: A kezelés lényege, hogy
Ultrahang energia atadasa torténik az emberi szovetek felé kilénb6z6 frekvencidval és
kiilonb6z6 szoveti mélységben, ami hGhatassal jar és ez nem megfelel6 kooperdacio esetén
kiilonb6z6 mértékd égési sériilésekkel jarhat. A kezel6fej mozgatdsa esetlegesen mechanikus
sériléseket okozhat. A fél éves kiprobaldsi id6szak alatt ilyen vagy ezekhez hasonlé
szov6dmények nem fordultak eld.

Beavatkozas koltsége: A kezelést a tarsadalombiztositds nem finanszirozza, igy térités
koteles az Intézet Téritési Szabalyzata alapjan. Mivel minden esetben tobb teriilet egylittes
kezelése torténik jelenleg egységesen 25.000 Ft/ alkalom.

ElGjegyzés a megel6z6 orvosi vizsgalatra a +3615060134 telefonszamon hétkdznap délel6tt
11-12 6ra kozott, valamint a nogyogyaszat@xv-euint.hu mail cimen. Az (izenet targyahoz
kérem odairni: Sonocare. A szbvegbe kérem, irja meg nevét és telefonszamat egyeztetés
végett.
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