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HOGYAN KÉSZÜLJÖN FEL  
A SZAKRENDELÉSEN VALÓ

MEGJELENÉSRE?

Kövesse figyelemmel  
a vizsgálatok idôpontját
–  ha mégsem tud az előre  

egyeztetett időpontban  
megjelenni a vizsgálaton,  
kérjük, mondja le

Egyeztessen orvosával
– kérdezze meg, milyen előkészületek  

szükségesek a vizsgálat előtt (pl. étkezhet-e  
a vizsgálat előtt, gyógyszereit beveheti-e)

– ne féljen kérdezni, ha az elhangzott tájékoztatás  
nem világos, vagy aggodalmai vannak  

a kezelésével és ellátásával kapcsolatban

Vigye magával…
– beutalóját (ha beutalóköteles az ellátás)
–  igazolványait (személyi igazolvány,  

lakcímkártya, TAJ kártya)
–  vizsgálati eredményeit, előző ellátások dokumentációit
– szedett gyógyszereinek listáját
–  gyógyszereit, melyeket az ellátás ideje alatt kell  

bevennie, valamint készüljön étellel, itallal  
a várakozás idejére

Tájékozódjon az ellátás feltételeirôl 
– beutalóköteles-e az ellátás

– van-e előjegyzési kötelezettség/lehetőség
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